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FORMATION INITIALE DES EQUIPIERS DE SECONDE INTERVENTION 
 

OBJECTIF DE LA FORMATION 
Former les ESI, afin qu’ils soient capables d’adopter un comportement adapté et d’Intervenir efficacement face 
à un sinistre, dans le respect de l’organisation de l’entreprise et des procédures spécifiques fixées dans le 
POI/PU. 

 
PUBLIC CIBLE 
Personnel désigné par le chef d’établissement  

 
PREREQUIS : 
Pour la formation initiale avoir déjà suivi une formation incendie (manipulation d’extincteurs ou équipier de 
première intervention stage FOR INC 001 ou FOR INC 002 ou équivalent). Dans le cas de port d’Appareil 
Respiratoire Isolant, avoir suivi une formation « ARI » (FOR ACD 002 ou équivalent) et disposer d’une aptitude 

médicale. 
 

METHODE PEDAGOGIQUE 
La formation est essentiellement active avec une alternance d’apports théoriques et de mises en situations 
pratiques. Une préparation préalable sera réalisée afin d’adapter le contenu de la formation et les mises en 
application pratiques au POI/PU de l’établissement. 
A l’issue de la formation, un livret sera rendu à chaque stagiaire 
 

MOYENS PEDAGOGIQUES : 
PC, vidéo projecteur et divers supports pédagogiques tels que films, photos, diaporamas, document papiers et 
numériques. Extrait du POI/PU de l’établissement. 

 
MODALITE D’EVALUATION : 
Evaluation continue lors des mises en situation pratiques 

 
DISPOSITIF DE SUIVI : 
Feuille de présence signées par demi-journées, attestations de fin de formation, feuille d’évaluation de fin de 
stage. 
 
PROGRAMME DE LA FORMATION 
 

L’organisation incendie 
Contexte réglementaire 
Présentation du POI/PU 
Schéma d’alarme - Schéma d’alerte 
La procédure d’évacuation 
Organisation générale : Organigramme des 
fonctions et affectation 

Missions générales des fonctions 

Les fiches réflexes 
Les scenarii d’accident 
 
Connaissance et utilisation des Equipements de 
Protection Individuelle 

Connaissance et fonctionnement des moyens de 
seconde intervention et installations fixes dont 
dispose l’établissement 
Agents extincteurs et leurs modes d’action 
Extincteurs portatifs et sur roues, RIA 
Réseau sprinkler, déluge, détection gaz… 
Alimentation en hydrant et matériel 

 

Pratique 
Présentation du matériel incendie et mise en œuvre 
Réalisation d’exercices à partir des fiches 
d’intervention 
Intervention coordonnée de plusieurs équipiers en 

sécurité en attendant les secours extérieurs 
 

 
ORGANISATION 

 

Formation Equipiers de Seconde Intervention 

Encadrement Formateur incendie 

Effectif 10 stagiaires 

Durée 2 journées (14 heures) 

 


